Il diritto allo svago.

Tutti abbiamo il diritto di riposarci dal lavoro e di

rilassarci.

Un tetto e cibo per tutti.

Tutti abbiamo diritto ad un buon tenore di vita.
Madri e figli, anziani, disoccupati, invalidi e tutte

le persone hanno il diritto di essere
salvaguardate.

Il diritto all’istruzione.

Listruzione e un diritto. La scuola elementare
dovrebbe essere gratuita e obbligatoria.
Dovremmo imparare come andare d’accordo

con gli altri. | nostri genitori possono scegliere cio

che impariamo.

I diritti d’autore.

Le creazioni artistiche e le opere di una persona
non possono essere riprodotte da altre persone
senza permesso. Abbiamo tutti il diritto di vivere

liberamente e di godere delle arti, dei benefici
scientifici e dellinsegnamento.

Un mondo libero e giusto.
Ci deve essere un ordine sociale nel quale tutti

noi possiamo godere di diritti e liberta, nel nostro

paese e in tutto il mondo.

Responsabilita.

Abbiamo dei doveri verso le altre persone e
dovremmo proteggere i loro diritti e le loro
liberta.

Nessuno puo togliere i diritti umani.

DIRITTI UMANI
cosa sono

Sono i diritti fondamentali che ciascuna
persona possiede soltanto perché e un
essere umano.

Sono “diritti” perche sono cose che ti e
permesso di essere, di fare e di avere ed
esistono per proteggerti da eventuali
persone che vogliono danneggiarti o farti
del male. Ci aiutano inoltre ad andare
d’accordo tra di noi e vivere in pace.

All'interno della Dichiarazione Universale
dei Diritti Umani sono elencati 30 diritti
umani. Si tratta di un documento
approvato il 10 dicembre 1948 dalle
Nazioni Unite. Queste sono nate nel 1945,
poco dopo la fine della Seconda Guerra
Mondiale, con lo scopo di portare la pace
nel mondo. Oggigiorno 192 paesi sono
membri delle Nazioni Unite.

Questo opuscolo spiega in maniera
semplice ognuno dei tuoi diritti, come
descritti nella Dichiarazione Universale dei
Diritti Umani.

DICHIARAZIONE
UNIVERSALE DEI
DIRITTIUMANI
Sai cose?
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Siamo nati tutti liberi ed uguali.

Siamo nati tutti liberi. Abbiamo tutti pensieri
ed idee proprie. Dovremmo essere tutti
trattati allo stesso modo.

Non discriminare.
Questi diritti appartengono a tutti,
qualunque siano le nostre differenze.

Il diritto alla vita.
Abbiamo tutti il diritto alla vita, e di vivere
lilberi e sicuri.

Nessuna schiavitu.
Nessuno ha il diritto di renderci schiavi. Non
possiamo rendere nessuno nostro schiavo.

Nessuna tortura.
Nessuno ha il diritto di farci del male o di
sottoporci a tortura.

Hai i tuoi diritti ovunque tu vada.
Sono una persona proprio come tel

Siamo tutti uguali davanti alla legge.
La legge € la stessa per tutti. Deve trattarci
tutti in modo imparziale.

I tuoi diritti umani sono protetti dalla
legge.

Possiamo tutti ricorrere alla legge quando
non siamo trattati equamente.

Nessuna detenzione ingiusta.

Nessuno ha il diritto di metterci in prigione
senza una sentenza di un tribunale e di
tenerci li o di mandarci via dal nostro paese.

Il diritto ad un processo.

Se veniamo processati, dev’essere un atto
pubblico.

La persona che giudica non dovrebbe essere
influenzata da nessuno.

Innocente fino a prova contraria.
Nessuno dovrebbe essere incolpato di aver
fatto qualcosa in assenza di prove.
Abbiamo il diritto di dimostrare la nostra
innocenza.

Il diritto alla privacy.

Nessuno dovrebbe cercare di danneggiare il
nostro buon nome. Nessuno ha il diritto di
entrare in casa nostra, aprire le nostre lettere,
o di infastidire noi o la nostra famiglia senza una
buona ragione.

Liberta di movimento.

Abbiamo tutti il diritto di andare dove vogliamo,
nel nostro stesso paese e di viaggiare dove
preferiamo.

Il diritto di asilo.

Se temiamo di venire maltrattati nel nostro
paese, abbiamo il diritto di andare in un altro
paese per essere al sicuro.

Il diritto alla nazionalita.
Tutti abbiamo il diritto di appartenere ad un
paese.

Matrimonio e famiglia.

Ogni adulto ha il diritto di sposarsi e di avere una
famiglia se vuole. Uomini e donne hanno gli stessi
diritti quando sono sposati e quando sono
separati.

Il diritto alla proprieta.

Tutti hanno il diritto di avere le proprie cose o
di condividerle. Nessuno dovrebbe portarci via
le nostre cose senza una buona ragione.

Liberta di pensiero.

Noi tutti abbiamo il diritto di credere in quello
che vogliamo, di avere una religione o di
cambiarla se lo desideriamo.

Liberta di espressione.

Abbiamo tutti il diritto di farci delle idee
proprie, di pensare quel che ci pare, di dire
quello che pensiamo e di condividere le nostre
idee con altre persone.

Il diritto di riunione ed associazione.

Abbiamo tutti il diritto di incontrare i nostri
amici e di lavorare assieme pacificamente per
difendere i nostri diritti. Nessuno puo imporci di
far parte di un gruppo, se non lo vogliamo.

Il diritto alla democrazia.

Abbiamo tutti il diritto di partecipare al
governo del nostro paese. Ad ogni persona
adulta dovrebbe essere permesso di scegliere
i/le propri/e governanti.

Previdenza sociale.

Abbiamo tutti il diritto ad una casa, a cure
mediche, allistruzione e alle cure per i bambini,
a soldi sufficienti per vivere e all’assistenza
sanitaria quando ci ammaliamo o invecchiamo.

Il diritto dei lavoratori.

Ogni adulto ha il diritto di avere un lavoro, di
ricevere uno stipendio equo per il suo lavoro e
di aderire ad un sindacato.



